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  Перший рік життя малюка (порівняно з  іншими періодами) характеризується дуже швидким темпом нервово психічного та фізичного розвитку, розвиваються функції мозку, удосконалюється діяльність всіх органів чуття, формуються емоційні реакції, основні рухи і дії з предметами, дитина починає розуміти мовлення та вимовляти перші  слова. 

Особливістю даної вікової категорії є велика залежність їхнього загального розвитку від дорослого. Спілкування стає провідною діяльністю дитини вже з перших днів життя. Внаслідок недостатнього задоволення потреби в індивідуальному спілкуванні, неможливості створення стійкої емоційної пари  «дитина - дорослий», у вихованців будинків дитини дуже рано  з’являється інтерес до інших дітей.  

В умовах  закладу закритого типу на перший  план  виходять проблеми емоційного та соціального нездоров’я,  які негативно впливають на весь хід мовленнєвого розвитку і   обумовлені рядом причин:

- відсутність сімейних умов виховання;

- відсутність емоційно-психологічної пари  "дитина-дорослий";

- недостатність спілкування;

- пізній початок навчально - корекційної роботи ( після 5-6місяців), коли вже сформувалось відставання у домовленнєвому розвитку  (на 2-3 епікрізних періоди );

- значне  "голосове навантаження" (забагато дорослих у мовленнєвому оточенні дитини, кожний із своїм рівнем культури мовлення, тембром та силою голосу, інтонаційним забарвленням мовлення, що призводить до додаткових труднощів   при засвоєнні дітьми мовленнєвих стандартів ).

Тому, такими важливими у роботі із дітьми раннього віку є завдання :

- формування стійкого позитивного емоційного стану;

- подолання емоційного голоду;

- розвиток  емоційного  спілкування ( соціальна посмішка, комплекс пожвавлення,  звукові реакції, перегукування );

- спонукання до позитивного спілкування з дорослими та дітьми.

Виходячи   з  особливостей  мовленнєвого розвитку, у кожному епікрізному періоді  на першому  році зміщуються  акценти та змінюються основні завдання  роботи над розвитком мовлення дитини:

до 6 місяців ( період  гуління )

- розвиток слухових та зорових орієнтаційних реакцій  (як основи сенсорного розвитку, підготовки до розуміння мови, до орієнтування в навколишньому );

- емоційне спілкування (формування "комплексу пожвавлення", профілактика  виникнення стану  "емоційного голоду");

- робота над інтонаційною системою мовлення ( розуміння );

- активізація голосових реакцій;

- стимуляція голосу ( перехід від  "проговорювання  про себе", тобто наслідування рухів артикуляційного апарату,  до первинного   лепету  "вголос");

 - розвиток артикуляційного апарату (артикуляційний масаж  та пасивна артикуляційна гімнастика ). 

до  9  місяців (період активного лепету )

- формування початкових навичок розуміння зверненого мовлення (своє ім’я, запитання  "де?", виконання простих дій типу "ладусі", "хованки", " дай ручку ", "сідай", та ін. ); 
- стимуляція лепету  та  "ехолалій";

- формування навичок наслідувальної діяльності, в тому числі, мовленнєвої  (повтор за дорослим спочатку знайомих, а   потім і нових  звукових комплексів та лепетних слів).

Важливо пам’ятати, що це період першої вікової "кризи":  коли  конкурують між собою бурхливий розвиток основних рухів  і досить стрімке формування розуміння зверненого мовлення  та активного мовлення; перевага в цьому процесі на боці руху. Тож наступає період,  коли  дитина,  яка активно гулила і починала лепетати, раптом замовкає.

до 1 року
- розширення розуміння зверненої мовлення  та  різноманітних мовленнєвих  ситуацій;

- формування первинного  узагальнення;

- активізація словника ( поява перших спрощених слів,  дитина при цьому продовжує багато  і активно лепетати );

- розвиток навичок спілкування ( перехід від емоційного спілкування  до  перших спроб використати мовлення  як  засіб спілкування );

- робота з формування понять  "можна - неможна", "добре-погано").

Виходячи із зазначених  завдань, на кожному етапі роботи з розвитку дитячого

 мовлення  змінюється  профілююча мета та характер занять, що може бути відображено у такій сітці занять:

	        Дні

    Тижня
	до шести

         місяців
	шість – дев’ять
     місяців
	Дев’ять місяців -

       один    рік

	  Понеділок
	Розвиток  зорових реакцій та зосере-дження 
	Підготовчі етапи розуміння мовлення 
	Активне мовлення (формування звуконаслідува-

льної діяльності)

	  Вівторок
	Емоційне спілкува-ння (формування комплексу пожвав-лення, гуління, спонтанного лепету)
	Орієнтовні реакції Розвиток слухового та зорового зосередження
	Дії з предметами та розвиток дрібної моторики

	  Середа
	Розвиток слухових реакцій та зосередження 
	Підготовчі етапи активного мовлення Розвиток наслідувальної  мовленнєвої діяльності
	Підготовчі етапи розуміння зверненого мовлення

	  Четвер
	Підготовчі етапи розуміння мовлення 
	Рухи руки і дії з предметами  
	Підготовчі етапи  розвитку активного мовлення

	  П’ятниця 


	Рухи руки і дії з предметами
	 Підготовчі етапи розуміння мовлення 
	Ознайомлення з оточуючим


Наводимо зразок місячного планування для всіх вікових категорій.

ОРІЄНТОВНИЙ   ПЛАН  ЛОГОПЕДИЧНОЇ  РОБОТИ  З  ДІТЬМИ  ПЕРШОГО РОКУ  ЖИТТЯ   НА  ЛИСТОПАД
	ОСНОВНІ ЗАВДАННЯ МОВЛЕННЄВОГО РОЗВИТКУ
	МОЛОДША ПІДГРУПА

( 5-6 МІСЯЦІВ )
	СЕРЕДНЯ ПІДГРУПА

( 7-8 МІСЯЦІВ )
	СТАРША ПІДГРУПА

( 10-11 МІСЯЦІВ )

	Молодша підгрупа

- активізувати  лепет;

- спонукати  до перегукування з дорослим;

- формувати навички повтору за дорослим;

- розширювати розуміння зверненої мови на побутовому рівні;

- формувати розуміння запитання  ”Де?”

Середня підгрупа
- активізувати роботу артикуляційного апарату;

- удосконалювати розуміння

запитання  ”Де?”;

- вчити виконувати наслідувальні дії ” Ладусі”, 

” Хованки”;

- розвивати навички перегукування з дорослими і дітьми;

- активізувати навички повтору за дорослим;

- сприяти мовленнєвій активності дітей.

Старша підгрупа

- вчити впізнавати за назвою

іграшки, предмети;

- вчити знаходити за запитанням  знайомі предмети;

- спонукати до звуконаслідування;

- вчити орієнтуватися в частинах тіла;

- вправляти у активному лепеті, повторі за дорослим;

- розширювати розуміння побутових ситуацій (одноступеневої інструкції);

- формувати розуміння поняття ” не можна”.
	Понеділок

	
	РОЗВИТОК ЗОРОВИХ РЕАКЦІЙ

Закріпляти вміння прослідковувати за предметом. Що рухається, формувати розуміння запитання Де?, спонукати до повзання.

Д/гра  «Їде машина»

Д/гра  «Де заховалась іграшка?»
	ПІДГОТОВЧІ ЕТАПИ РОЗУМІННЯ ЗВЕРНЕНОГО МОВЛЕННЯ 

Удосконалювати розуміння запитання Де?, розвивати вміння орієнтуватися в знайомій ситуації.

Д/гра  «Де заховався предмет?»

Гра-потішка  «Де наші ручки?»  ( орієнтація в частинах тіла)
	АКТИВНЕ МОВЛЕННЯ
Продовжувати розвивати навички повтору  за дорослим , активізувати лепет, вчити співвідносити іграшку з малюнком.

Д/гра  «Ляля в гостях у малят» 

( ля-ля,топ-топ )

Д/гра  «Песик і киця»

(гав-гав, няв-няв, ава,киця )

	
	Вівторок

	
	ЕМОЦІЙНЕ СПІЛКУВАННЯ ПІДГОТОВЧІ ЕТАПИ РОЗВИТКУ РОЗУМІННЯ ЗВЕРНЕНОГО МОВЛЕННЯ

Викликати інтерес до мови і мовленнєвого спілкування, викликати позитивні емоції, вчити виконувати наслідувальні дії разом з дорослим.

Д/гра  «Хованки»

 (Де ти? )

Гра-потішка  «Сорока-ворона»

	РОЗВИТОК СЛУХОВОГО ТА ЗОРОВОГО ЗОСЕРЕДЖЕННЯ

Удосконалювати чуттєвий досвід дитини,вправляти у вмінні розрізняти шумові та мовленнєві звуки, розвивати увагу.

Д/гра «Грає дудочка, ляля співає»

Д/гра  «Водичка» (формувати тактильні відчуття: холодне-тепле)

	ДІЇ З ПРЕДМЕТАМИ ТА РОЗВИТОК ДРІБНОЇ МОТОРИКИ

Продовжувати формувати цілеспрямовані дії, бажання досягти результату.

Д/гра «Покатаємо звірят»

Д/гра «Цеглинка на цеглинку»



	
	Середа

	
	РОЗВИТОК СЛУХОВИХ РЕАКЦІЙ

Вправляти у розрізненні шумових і мовленнєвих звуків, вчити по-різному на них реагувати. Розвивати орієнтування в просторі за звуком, вправляти у розумінні інтонаційного забарвлення мови.

Д/вправа «Дзвоник-барабанчик»

Д/гра  «Ляля весело співає»
	АКТИВНЕ МОВЛЕННЯ РОЗВИТОК НАСЛІДУВАЛЬНОЇ МОВЛЕННЄВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Активізувати бажання у мовленнєвому спілкуванні,

Вправляти у перегукуванні та повторі за дорослим.

Д/гра «Туп-туп ніжки»
Д/гра «Йдуть гості до малят»

Д/гра «Хованки»
	ПІДГОТОВЧІ ЕТАПИ РОЗУМІННЯ ЗВЕРНЕНОГО МОВЛЕННЯ 

Продовжувати формувати узагальнююче значення слова, вчити співвідносити різні предмети із загальною назвою, вчити слухати мову дорослого, продовжувати вчити розрізняти частини тіла.

Серія потішок «Тварини» 



	
	Четвер

	
	ПІДГОТОВЧІ ЕТАПИ РОЗУМІННЯ ЗВЕРНЕНОГО МОВЛЕННЯ 

Продовжувати роботу з  формування вміння співвідносити предмет та його назву, поняття  ” є-немає”, спонукати до мовленнєвих реакцій.

Д/гра  «Їде машина – гостей везе» 

Д/гра  «Чарівний мішечок»
	РУХИ РУКИ І ДІЇ З ПРЕДМЕТАМИ

Вправляти у повзанні, розвивати рухову активність,

вміння діяти цілеспрямовано, вчити виймати предмети, формувати розуміння слів-назв предметів,розвивати пізнавальні інтереси.

Д/гра «Дожени іграшку»
Д/гра «Що в кошику?»
	РОЗВИТОК АКТИВНОГО МОВЛЕННЯ

Продовжувати вчити співвідносити слово і дію, предмет, вправляти у повторі за дорослим, спонукати до звуконаслідування.

Д/гра «Що за гості у малят?»
(домашні тварини)

Д/гра «Дай іграшку і назви»



	
	П’ятниця

	
	РУХИ РУКИ І ДІЇ З ПРЕДМЕТАМИ

Сприяти розвитку рухової активності,формувати бажання дістатися до цікавого,розвивати різноманітні маніпулятивні  дії руки.

Д/гра «Дожени м’яч»
Д/гра «Візьми іграшку»
	  ПІДГОТОВЧІ ЕТАПИ РОЗУМІННЯМОВЛЕННЯ 

Вправляти у виконанні дій наслідування.

Д/гра Сорока-ворона

- формувати розуміння слів, що позначають дії.

Д/вправа «Ляля ходить»
	ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ОТОЧУЮЧИМ

Продовжувати вчити орієнтуватися у побутових ситуаціях, удосконалювати розуміння запитання Де?,  узагальнюючого значення слова (назви предметів, дій), розширювати пасивний словник, формувати спрощені слова

Д/гра «Де сховалась киця?»
Д/гра «Ляля хоче погратися»


Вирішення  цих  завдань потребує створення певних умов, означимо деякі з них.  Розвиток слухового та зорового зосередження ( слово – абстрактне, але його чують і можуть пояснити наочно)  обов’язково   поєднується з формуванням позитивного емоційного стану: без позитивних емоцій немає відгуку з боку дитини, немає звукової лепетної реакції, немає перегукування як прообразу діалогу між людьми.    

Для того, щоб звук із середини вийшов назовні, набув певної артикуляційно вірної форми, необхідно своєчасно розпочати роботу з розвитку рухливості та активності артикуляційного апарату, з формування виразності міміки як допоміжного засобу передачі певної мовленнєвої  інформації. Для досягнення цієї мети на першому році життя широко використовуємо традиційні прийоми артикуляційного масажу, пасивної (а згодом окремі елементи активної) артикуляційної гімнастики та специфічний масаж для активізації мімічних м’язів. 

Необхідна підвищена уважність з боку дорослого до перших найдрібніших проявів мовленнєвої активності дитини:  наслідування малюком рухів артикуляційного апарату дорослого,   проговарювання  “ про  себе ”, перші немодульовані   звукові комплекси,  як реакцію на спілкування.  

Формування наслідувальної діяльності дитини, підтримка і заохочення  перших невпевнених спроб малюка проговорити звук, повторити за дорослим, залучити його, або іншого малюка, до елементарного звукового спілкування дозволяє дитині усвідомити свою спроможність розуміти мовлення та здатність користуватися мовленням,  як засобом задоволення певних соціальних потреб. 

Насичення простору дитини зразками мовленнєвої культури є основним джерелом збагачення її мовлення. Малюк не навчиться говорити, не наслідуючи дорослого, тому  будь-які контакти дорослого з дитиною мають супроводжуватись мовленням. Час цього спілкування нічим не обмежується і цілком залежить від готовності дитини, її бажання та активності. 

До мовлення дорослого висуваються при цьому певні вимоги : не можна в своєму мовленні використовувати форму спрощено-спотвореного дитячого мовлення; необхідно уникати мовленнєвих них шаблонів; спілкуватися з дитиною орфоепічно і граматично правильним мовленням;  враховувати реальні можливості дитини, спиратися на її мовленнєвий досвід. Щоб дитина заговорила, її треба здивувати, зацікавити ( в тому числі яскравим емоційно насиченим мовленням).  При цьому необхідно пам’ятати, що малюку легше сприймати ритмічне мовлення; довгі монологи, навіть інтонаційно забарвлені, залишаються чимось незрозумілим, монотонним за виключенням окремих знайомих “ звукокомплексів ”. У спілкуванні має переважати віршована форма мовлення (потішки, віршики, пісеньки), бажано у супроводі яскравої наочності, максимально наближеної до природної ( виключити червоних собак, голубих котів та зелених зайчиків).

Такими є основні умови, що сприяють вчасному проходженню дитиною сходинками мовленнєвого розвитку на першому році життя та дозволяють попередити виникнення затримок у домовленнєвому  та на перших етапах мовленнєвого розвитку дитини.
