
Лікарські рослини
/ екологічний проект учнів 4 класу /

Мета:
· ознайомлювати дітей із різноманітним  цікавим світом лікарських рослин та їх лікувальними властивостями;

· формувати дбайливе ставлення до рослинного світу;

· довести лікувальний вплив рослини на здоров’я людини;

· заохочувати до здорового способу життя;

· виховувати в учнях дбайливе ставлення до природи, бажання охороняти її багатство та красу;

· розвивати комунікативні, творчі здібності, вміння робити висновки, працювати з різними джерелами інформації, презентувати свої дослідження мультимедійними засобами.
Обладнання : 

· газета «Лікарські рослини» , 
· виставка книжок – саморобок «Лікарські рослини»,           
· малюнки «Лікарські рослини», 
· вірші про рослини та їх лікувальні властивості.

Навчальний предмет: «Я і Україна», основи здоров’я

Тривалість проекту: три тижні

Тип проекту: інформаційний
План проекту

І. Підготовчий етап.

1. Обговорення в класі ідеї проекту
Учні нашого класу зацікавилися дослідницькою діяльністю. Адже діти постійно перебувають у процесі пошуку інформації та формування висновків практично кожен день. Тому звернення до такої діяльності для нас було не випадковим і цілком природним.

2. Визначення теми і мети проекту
Причиною вибору цієї теми став великий інтерес учнів мого класу до різноманітного світу лікарських рослин нашої місцевості під час вивчення теми «Рослини» (предмет «Я і Україна»). У класі була створена творча група дослідників, яких зацікавило питання: «Що таке лікарські рослини і які вони мають лікувальні властивості?»
ІІ. Планування проектної діяльності

1. Обміркування шляхів розв’язання проблеми.

2. Визначення джерел інформації.

3. Формування творчої групи. Розподіл доручень, отримання завдань.

4. Визначення форми презентації результатів проектної діяльності.

ІІІ. Реалізація проекту

1. Проведення анкетування учнів початкових класів з метою визначення знань учнів з даного питання.
2. Пошук науково – теоретичного матеріалу.
3. Просвітницька діяльність. Випуск інформаційної газети «Лік. рослини» для учнів початкових класів, виставка книжок – саморобок «Лік. рослини».

4. Аналіз та опрацювання зібраних матеріалів. Оформлення проекту.

IV. Мультимедійна презентація проекту.

У четвертому класі був розроблений проект під назвою «Лікарські рослини». У класі була створена творча група юних дослідників, яка працювала над проектом у позаурочний час. Був складений орієнтовний план роботи і визначені завдання проекту. Проект був комплексним - практично орієнтованим, інформаційним, внутрішкільним. Продуктом проекту стала мультимедійна презентація.
Зміст презентації:

1. Нас зацікавило питання: 
· що таке лікарські рослини і як вони мають лікувальні властивості ?
2. З цим питанням (у вигляді анкети) ми звернулись до учнів 4-х класів нашої школи і отримали такі результати:
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· 23 респондента володіють інформацією про рослини

· 39 респондентів не володіють такою інформацією
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Результати анкетування

Прийняли участь –

62 учня.

23 учня знають про

лікарські рослини

(37%)

39 учнів не знають про

лікарські рослини

(63%)



3. Висновок:
· Необхідно розпочати вивчати лікарські рослини;

· Розповсюджувати інформацію про їх лікувальні властивості.
· 
4. Визначили завдання проекту: 

· Дізнаємося про світ лікарських рослин і їх лікувальні .властивості (на прикладі ромашки, маслини, калини, подорожника, часнику );
· Готуємо цікавий матеріал про такі рослини;
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· Випускаємо інформаційну газету про рослини;

· Інформацію про рослини оформлюємо у вигляді мультимедійної презентації;

· вчимося порівнювати, аналізувати, зіставляти факти, робити висновки, презентувати свої дослідження мультимедійними засобами;
5. Дослідницька діяльність:
· збирання інформації з використанням науково – художньої літератури з відвідуванням бібліотек та Інтернет – ресурсів;
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· аналіз та оброблення отриманої інформації;
[image: image5.png]



· оформлення зібраних даних;
· випуск інформаційної газети та книжок – саморобок «Лікарські рослин»;
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· підготовка до презентації отриманих результатів;
6. Познайомимось поближче (інформація про рослини)
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· малина

· подорожник

· ромашка

· часник

· калина

7.    Підсумки дослідження






Лікують


Покращують                                                                                          Дають

Настрій                                          рослини                                       Сили


                                                         Збагачують

                                                         Вітамінами
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8. Висновки:

· Користуйтесь лікарськими рослинами та будьте здоровими!
· А ми пропонуємо продовжувати вивчати лікарські рослини.
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Присутні на презентації позитивно оцінили діяльність учнів і ступінь оволодіння ними інформацією про лікарські рослини.

Робота над цим проектом дала можливість дітям розширити знання про цілющі властивості і дізнатися, як вони допомагають зберегти здоров’я. Діти детально вивчили визначену проблему і розширили горизонти своїх знань.
Таким чином, проектна діяльність дозволяє дослідити поставлене питання, формує в учнів комунікативні уміння та навички, створює позитивну атмосферу навчання, вчить дітей застосовувати свої знання на практиці для розв’язання життєвих і особистісних проблем.
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